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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа составлена с учетом основных нормативных правовых документов: 

- Федерального Закона от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Редакция от 04.08.2026 — Действует с 01.09.2026); 

- Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (в ред. от 03.10.2025 N 345-ЗС)). 

- Распоряжения Правительства РФ от 23.10.2025 № 2970-р «Об утверждении комплекса мер по патриотическому воспитанию и духовно-

нравственному воспитанию молодежи в Российской Федерации до 2028 года»; 

Учебный план МБОУ Туроверо-Россошанской ООШ на 2026-2027 учебный год; 

Годовой календарный учебный график МБОУ Туроверо-Россошанской ООШ на 2026-2027 учебный год; 

- Разработана применительно как рабочая программа для внеурочной деятельности по духовно-нравственному направлению для учащихся 5-6 

класса, обучающихся в режиме ФГОС и рассчитана на 33 часа в год (1 час в неделю).   

Срок реализации программы один год.  

 

Цель программы 
   Создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, 

установками, мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы патриотического воспитания, формирование у учащихся 

гражданственности и патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на 

основе общечеловеческих ценностей. 

Задачи 
Образовательные: - ознакомить с историей и значением государственных символов Российской Федерации; 

- изучить историю России, познакомить с государственными праздниками, относящимися ко дням воинской славы и памятным датам России; 

- дать представление об участии жителей Луганщины в Великой Отечественной войне; 

развивающие: - развивать у детей такие качества как гуманизм, совесть, честь, достоинство, долг, принципиальность, ответственность, 

товарищество, доброта, коллективизм, уважение к людям, милосердие и т.д. 

- формировать навыки коллективной работы и работы в группах;  

- формировать умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебно-трудовых заданий; 

- развивать самостоятельность, аккуратность; 

-формирование профессионально значимых качеств и умений, верности конституционному и воинскому долгу; 

- физическое и духовно-нравственное развитие детей и подростков; 

- совершенствование ценностно-ориентированных качеств личности, обеспечение условий для самовыражения 

обучающихся, их творческой активности. 

воспитательные: - воспитывать интерес к познанию и сохранению культурных ценностей своего народа; 

воспитывать уважение к историческому прошлому России, к традициям родного края; 

- воспитывать бережное отношение к результатам своего труда, труда других люде; 

- подготовка подрастающего поколения к военной службе и воспитание уважения к Российской Армии; 

- воспитание гражданственности, патриотизма и любви к Родине; 

- воспитание бережного отношения к героическому прошлому нашего народа, землякам. 

 

На занятиях у обучающихся формируются следующие УУД: 



личностные УУД: 
- социализация личности; 

- формирование понятия о национальной истории и представления о вкладе своего народа в мировую историю и культуру; 

- развитие творческого потенциала ученика; 

- воспитание толерантности по отношению к людям других национальностей, политических взглядов и убеждений; 

- воспитание интереса к творческой деятельности; 

- формирование гражданского отношения к Отечеству; 

- бережное отношение к духовным ценностям; 

- навыки самостоятельной работы по сбору нужной информации; 

метапредметные УУД:  
- освоение способов решения проблем поискового характера, развитие продуктивного проектного мышления, творческого потенциала личности;  

 формирование умения планировать, контролировать в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы решения; 

- развитие способности осознанно строить речевое высказывание; 

- формирование способности сравнивать, анализировать, обобщать и переносить информацию; 

- воспитание умения и готовности вести диалог, излагать свое мнение, отношение; 

- овладение способами ведения коллективной творческой работы; умения договариваться, распределять функции, осуществлять взаимный 

контроль; 

предметные УУД: 
- сформированность краеведческих знаний; 

- сформированность интереса к изучению истории, родословной своей семьи, жизни родных и близких, верно служивших и служащих сегодня 

Родине, знание своих корней; 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

 

Планируемые результаты реализации программы 
В результате реализации программы ожидается: 

 развитие творческих способностей; 

 осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за сопричастности к деяниям предыдущих поколений;  

 способность к самореализации в пространстве российского государства, формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение 

норм правового государства; 

 осознание обучающимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности. 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 



№ 

п/п 

 

Разделы 
Всего часов 

1 «Моя семья – моя Россия». 8 

2 Вооруженные силы РФ. 6 

3 Строевая подготовка 2 

4 Огневая подготовка 2 

5 Поведение человека в условиях автономного существования. 6 

6 Медицинская подготовка 6 

7 Гражданская оборона 3 

 ВСЕГО 33 



 

№ 

п/п 

Тема Дата занятия 

1.  Что такое семья, род? 4.09.2026 

2.  Профессии в моей родословной. Наш семейный альбом 11.09.2026 

3.  Вклад моей семьи в летопись Победы. 18.09.2026 

4.  Государственные праздники России.  25.09.2026 

5.  Государственные символы России. 2.10.2026 

6.  Дни воинской славы России. 9.10.2026 

7.  Наши герои-земляки 16.10.2026 

8.  Международный день борьбы с фашизмом - 9 ноября.  23.10.2026 

9.  История создания ВС РФ 10.11.2026 

10.  Сухопутные войска 17.11.2026 

11.  Военно-морской флот 24.11.2026 

12.  Военно-воздушные силы 1.12.2026 

13.  Воздушно-десантные войска 8.12.2026 

14.  Воинские звания и знаки различия. 15.12.2026 

15.  Строевые приемы и движения без оружия. 22.12.2026 

16.  Строевые приемы и движения без оружия. 29.12.2026 

17.  Вооружение и его виды.  15.01.2027 

18.  Вооружение и его виды. 22.01.2027 

19.  Добывание огня. Разведение костра.  Типы костров. 29.01.2027 

20.  Виды узлов и способы их вязки. 5.02.2027 

21.  Устройство временных укрытий 12.02.2027 

22.  Как добыть питьё и пищу в условиях автономии  26.02.2027 

23.  Как подать сигналы бедствия  5.03.2027 

24.  Движение по азимуту. 12.03.2027 

25.  Общие принципы оказания самопомощи 19.03.2027 

26.  Аптечка медицинская 26.03.2027 

27.  Виды ран.  9.04.2027 

28.  Остановка кровотечения 16.04.2027 

29.  Виды повязок и правила их наложения. 23.04.2027 

30.  Первая медицинская помощь при закрытых травмах. 4.05.2027 



 

 

 

 

 

 

31.  Индивидуальные средства защиты органов дыхания. 11.05.2027 

32.  Характеристики АХОВ. Надевание ОЗК 18.05.2027 

33.  Ядерные объекты и их опасности. 25.05.2027 
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