
 

Аннотация к рабочей программе ОБЖ 7 класса 

Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, умений и навыков на 

базовом уровне. 

 -Учебник Основы безопасности жизнедеятельности 7 класс, Вангородский С.Н., Кузнецов 

М.И., Латчук В.Н., 2019г., Общество с ограниченной ответственностью «ДРОФА» 

 

Цели изучения ОБЖ в 7 классе: 

 Изучение и освоение основ здорового образа жизни; 

 Изучение в комплексе современных проблем безопасности и жизнедеятельности, 

формирующее у учащихся целостное миропонимание и социально-значимую ценностную 

ориентацию личности; 

 Ознакомление с опасностями, угрожающими человеку в современной повседневной 

жизни, в опасных и чрезвычайных ситуациях природного характера; 

 Изучение и освоение основ медицинских знаний и правил оказания первой медицинской 

помощи в опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Дать учащимся навыки выживания в опасных ситуациях, возникающих в повседневной жизни: 

в чрезвычайной ситуации природного характера; по оказанию первой медицинской помощи при 

травмах; основам здорового образа жизни. 

 

 

 

Педагогические технологии, используемые при реализации системно - деятельностного 

подхода в обучении ОБЖ 

Информационно – коммуникационная технология 

Технология развития критического мышления 

 Проектная технология 

Технология развивающего обучения 

 Здоровьесберегающие технологии 

Технология проблемного обучения 

Игровые технологии 

Технология интегрированного обучения 

Педагогика сотрудничества 

 

 Традиционные технологии (классно-урочная система). 

 

Место курса в учебном плане. 

 

 В учебном плане МБОУ Туроверо-Россошанской ООШ на изучение ОБЖ в 7 классе 

основной школы отводится по 1 ч в неделю. Курс рассчитан на 35 ч. В 7 классе в соответствии 

с производственным календарём на 2021 – 2022 учебный год, фактически курс реализуется за 

34 уч. часа. Программный материал будет реализован в полном объеме за счёт уплотнения 

материала. 

 


