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1.  Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Туроверо-Россошанской основной общеобразовательной  школы,    

реализующей образовательную программу основного общего образования  

в рамках ФГОС ООО на 2021–2022 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ Туроверо-

Россошанской ООШ,  реализующей программы основного общего 

образования  на 2021-2022 учебный год разработан на основе федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее - ФГОС ООО), основной образовательной программы основного 

общего образования (далее - ООП ООО). 

Содержание и структуру учебного плана определяют следующие 

нормативные документы, которые использовались при его разработке: 

Законы: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 

2012 № 273-ФЗ); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309 (ред. от 23.07.2013) «О внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части 

изменения и структуры Государственного образовательного стандарта»; 

- областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области».  

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15).  

Постановления: 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические 

правила Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20 

Приказы: 

- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России 

от 29.12.2014 № 1644); 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 

442 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 06.10.2020 № 60252 

- Приказ от 18.05.2020 №249 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 



приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. 

№345»; 

- Приказ от 23.12.2020 №766 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. 

№ 254»; 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ»; 

 письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке». 

        - письмо Минобразования Ростовской области от  13.05.2021 № 24/4.1-

6874 

 «О направлении рекомендаций по составлению учебного плана 

образовательных организаций, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, расположенных на территории Ростовской области, на 2021-2022 

учебный год»; 

- устав  МБОУ Туроверо-Россошанской ООШ; 

- основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

Туроверо-Россошанской ООШ, реализующей образовательную программу 

основного общего образования в рамках ФГОС ООО.   

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями фиксирует 

максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, перечень обязательных 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию 

по классам (годам) обучения; определяет часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (компонент образовательного учреждения).  

В 2021-2022 учебном году в МБОУ Туроверо-Россошанской ООШ в 5-9 

классах реализуют требования ФГОС ООО. 

Общая характеристика компонентов учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной (инвариантной) 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для 

изучения учебных предметов в МБОУ Туроверо-Россошанской ООШ, 

реализующей образовательную программу основного общего образования в 

рамках ФГОС ООО и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не 

может составлять менее 5267 и более 6020 часов. 

 

Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями:  

 «Русский язык и литература»,  

 «Родной язык и родная литература», 

 «Иностранные языки», 

 «Математика и информатика»,  

 «Общественно-научные предметы»,  

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx


 «Естественно-научные предметы», 

  ОДНКНР,  

  «Искусство»,  

 «Технология»,  

 «Физическая культура и ОБЖ».  
Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами  

«Русский язык» в объёме 5 часов в 5 классе,6 часов в 6 классе;4 часа в 7 

классе, 3 часа в 8 классе и 3 часа в 9 классе. 

 «Литература» в объёме 3 часа в 5 классе,3 часа в 6 классе, 2 часа в 7 

классе, 2 часа в 8 классе и 3 часа в 9 классе. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами  

«Русский родной язык» в объёме по  0,5 часа в 8 и 9 классах 

«Русская родная литература» в объёме по  0,5 часа в 8 и 9 классах 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом  

«Иностранный язык (английский)» в объёме по 3 часа в 5, 6, 7, 8 и 9  

классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» в объёме по 5 часов в 5 и 6 классе. 

 В 7, 8 и 9 классах предмет «Математика» подразделяется на предметы 

 «Алгебра»  в объёме 3 часа  

 «Геометрия» в объёме 2 часа.  

«Информатика» по 1 часу в 7,8 и 9 классах 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История» в объёме по 2  часа в 5,6,7, 8 и 9  классах. 

В 5 классе изучается «Всеобщая история. История Древнего мира» 

В 6 классе в первом полугодии изучается «Всеобщая история. История 

Средних веков», во втором полугодии «История России с древнейших времён до 

XVI века»  

В 7 классе «История России XVI -конец XVII» 

В 8-м классе в первом полугодии изучается «Всеобщая история. История 

Нового времени 1800-1900 гг.», во втором полугодии «История России». 

Учебный предмет «История» продолжает изучаться в 9 классе 2 часа в 

неделю. В 9-м классе в первом полугодии изучается «Всеобщая история. 

Новейшая история», во втором полугодии «История России». 

 «Обществознание» в объёме по 1 часу в 6, 7, 8 и 9 классах. 

«География» в объёме по 1 часу в 5 и 6 классах, по 2 часа в 7, 8 и 9 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) представлена учебным предметом «Основы 

православной культуры» в объёме  по 1 часу в 5 и 6 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебным предметом «Биология» в объёме по1 часу в 5, 6, 7 классах и по 2 часа 

в 8 и 9 классах. 

«Химия» в объёме по 2 часа в 8 и 9 классах. 

«Физика» в объёме по 2 часа в 7 и 8 классах и 3 часа в 9 классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство», «Музыка». 



 Учебный предмет «Музыка» изучается в 5, 6, 7 и 8 классах (1 час в 

неделю). Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5, 6, 7 

классах (1 час в неделю).  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология».  

Обязательный учебный предмет «Технология» изучается по 2 часа в 

неделю в 5, 6, 7 и 8 классах и 1 час в 9 классе. 

Предметная область «Физическая культура и ОБЖ» представлена 

учебными предметами «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

 Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 

соответствии с ФГОС ООО  при 5-дневной учебной неделе изучается в 

5,6,7,8,9 классах  объёме по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 

в 8-9 классах по 1 часу в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (компонент 

образовательного учреждения), является вариативной частью учебного плана.  

Вариативная часть учебного плана представлена предметами: 

 «Алгебра» - 9 класс, 1 час в неделю. 

«Математика»  - 5 класс, 1 час в неделю. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 7  классе 1 час в 

неделю 

Пропедевтический курс «Химия» - реализуется в  7 класс 1 час в неделю 

 

Режим образовательного процесса 

Продолжительность учебного года для обучающихся 5, 6, 7, 8 классов, 

реализующих ФГОС ООО, по выбору образовательного учреждения составляет 

35 учебных недель, для обучающихся 9 класса - 34 учебных недели 

Режим работы – пятидневная неделя. 

Продолжительность урока (академический час) составляет  во 2-9 классах  

- 40 минут.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

5 классе составляет 28 часов в неделю, в 6 классе – 29 часов в неделю, в 7 

классе – 31 час в неделю, в 8 классе – 32 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в 

неделю, что соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI, таблица 6.6)..  

 

Продолжительность уроков и перемен: 

1  урок 8-30 9-10 Перемена 

 10 минут 

2 урок 9-20 10-00 20  минут 

3 урок 10-20 11-00 20 минут 

4 урок 11-20 12-00 20 минут 

5 урок 12-20 13-00 20 минут 

6 урок 13-20 14-00 10 минут 

7 урок 14-10 14-50  

 



 

2. Перечень учебных предметов с количеством часов, отводимых на 

изучение учебных предметов в 5-9классах МБОУ  Туроверо-Россошанской 

ООШ, реализующей образовательную программу основного общего 

образования в рамках ФГОС ООО на 2021–2022 учебный год 

2.1.Годовой учебный план МБОУ  Туроверо-Россошанской ООШ на 2021-

2022 учебный год в рамках федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования 
 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                      Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 

Литература 105 105 70 70 102 452 

Родной язык 

и  родная 

литература 

Русский родной язык    18 17 35 

Русская родная 

литература 
   18 17 35 

Иностранные 

языки 
Английский язык 

105 105 105 105 
     102 522 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175 - - - 350 

Алгебра - - 105 105 102 312 

Геометрия - - 70 70 68 208 

Информатика - - 35 35 34 104 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
70 70 70 70 68 348 

Обществознание - 35 35 35 34 139 

География 35 35 70 70 68 278 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 70 70 102 242 

Химия - - - 70 68 138 

Биология 35 35 35 70 68 243 

ОДНКНР 

Основы 

православной 

культуры 

35 35 - - - 70 

Искусство 

Музыка 35 35 35 35 - 140 

Изобразительное 

искусство 
35 35 35 - - 105 

Технология Технология 70 70 70 70 35 315 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 70 70 70 70 68 348 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 35 34 69 

Итого 945 1015 1015 1121 1089 5185 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1  2  1 4 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  35   35 

Естественно- 

научные предметы 
Химия   35   35 

Математика и 

информатика 

Математика 35     35 

Алгебра     34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
980 1015 1085 1121 1123 5324 

 



2.2.Недельный учебный план МБОУ  Туроверо-Россошанской ООШ на 2021-

2022  учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 
 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                      Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык 

и  родная 

литература* 

Русский родной язык    0,5 0,5 1 

Русская родная 

литература 
   0,5 0,5 1 

Иностранные 

языки 
Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР 

Основы 

православной 

культуры 

1 1 - - - 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Итого 27 29 29 32 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1  2  1 4 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1   1 

Математика и 

информатика 

Математика 1     
2 

Алгебра     1 

Естественно- 

научные предметы 
Химия   1   1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
28 29 31 32 33 153 

 

 

 

 

 

 



3. Формы   проведения промежуточной  аттестации обучающихся на 

уровне основного общего образования 

 

МБОУ Туроверо-Россошанская ООШ осуществляет текущий контроль 

успеваемости и проводит промежуточную аттестацию обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ  Туроверо-Россошанской 

ООШ 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-8 классов проводится с учетом 

результатов  метапредметных диагностических работ.  

Учащимся 5-8 классов отметка за достижение определенного уровня 

предметных результатов освоения основных общеобразовательных программ 

или их части по всем предметам, курсам учебного плана за промежуточную 

аттестацию выставляется в журнал по 5-ти бальной системе оценивания.  

Промежуточная аттестация учащихся 5-8 классов проводится: 

 с аттестационными испытаниями по одному предмету (по решению 

педагогического совета) в форме письменной контрольной работы и один 

предмет по выбору учащихся  в форме итоговой контрольной работы  или 

комплексной  контрольной работы на межпредметной основе.  

 без аттестационных испытаний  по остальным предметам учебного 

плана. Формой годовой промежуточной аттестацией без аттестационных 

испытаний является оценивание учащихся по итогам успеваемости за 

учебный год.  

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком и утверждаются приказом по МБОУ Туроверо-

Россошанской ООШ. 

Годовые отметки по всем предметам учебного плана выставляются в 

личное дело учащегося и являются в соответствии с решением педагогического 

совета МБОУ  Туроверо-Россошанской ООШ основанием для перевода 

учащихся в следующий класс. 

Промежуточная аттестация обучающихся 9 класса осуществляется на 

основании годовой отметки. Годовые отметки по всем предметам учебного 

плана выставляются в личное дело обучающихся и являются в соответствии с 

решением педагогического совета МБОУ Туроверо-Россошанской ООШ 

основанием для допуска обучающихся к государственной итоговой аттестации. 
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